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Sottoporsi a cure odontoiatriche è 

un’esperienza obbligata, sebbene poco 

piacevole per moltissime persone. 

 

La collaborazione tra psicologo ed           

odontoiatra permette al paziente di       

vivere il trattamento in maniera più      

serena, ottimizzando i tempi e l’efficacia 

degli interventi. Lo psicologo aiuta ed   

insegna a gestire il disagio spesso connesso 

a l  t r at t ament o  odont o iat r i co ,                       

accompagnando il paziente durante 

l’intero iter di cura.  

 

Il progetto si rivolge soprattutto ai    

pazienti che necessitano di sostegno in 

situazioni che coinvolgono una cura  

odontoiatrica, ad esempio: 

Odontofobia (paura del dentista) 

Bruxismo 

Accompagnamento del bambino 

alle cure odontoiatriche 

 

..ma anche per gestire aspetti diversi, 

indipendenti dal rapporto col dentista 

(problemi emotivi e relazionali, ansia, 

depressione, fobie, ecc..) 


